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Comentario al caso clinico

“Intervencidén

intersistémica en un caso
de violencia y maltrato en
la pareja con denuncia de
abuso sexual a la hija”

de Danslo Ubri y Abcra Litian

David Mustieles Mufioz. @
Tabapador Secial Terapewta Familiar

Caopiando vuestra necesaria acutud de

La fuga. Qué estupendo gemplo la fuga
del midngulo dramdtico que orquestdis.
Ese rrudngulo dramadtico que forman vic-
timas, salvadores y perseguidores y en
¢l que, indefectuiblemente, hay vencedo-
res y vencidos. A un paso de que el Cen-
tro de Apoyo al Menar v el manido que-
den como perseguidores, la madre v la
hija como victimas y vosotras, el equi-

po terapéutico, como sdfvadores, os es-

| capdis del jucgo relacional no il y ju-

observacidn, también quiero mirarmea |

mi mismo y explicitar las resonancias
que me ha producido vuestro relaro,

Miedo y tristeza. En vuestro trulo hay
tres palabras: violencia, maltrato y abu-
so sexual, que son realidades
desgarradoras por mds que se oigan o
vean. ;El desgarro coma fuente

primigenia para la eficacia terapéurica’.

Confianza. La que emerge a lo largo de

giis eficazmente en ol terreno de la es-
trategia v la téenica. Sistémica y activa-
mente porque forma parte de vuestro
Esquema Conceprual Referencial y

. Operauvo: asumiendo niesgos porque

seguramente forma parte de vuestra per

| sona; por ciemplo, al uuilizar la téenica |

wdo el relato. Hay diferentes deposica-

tios y depositantes, pero wodos ellos re-  cyestiones tan apasionantes como la

ciben y dan confianza. Vaya Usted a sa-
ber dande surge, pero aparece en la pa-
reja que solicita ayuda, en vosatros que
se la dais, en el Centro de Apoyo al
Menaor (que tiene una considerable pre-
ston técnica y social para no equivocar-
se), y en las familias de origen.

de Madanes (1990) del arrepentumien-
o y reparacidn, técnica exigente y
gestada en un comrexto. EE.UUL, bien
diferente al nuestro.

Los resultados. Vucsra valoracion del
caso, “esamos satisfechos (rodo lo que
sc puede estar en cstos casos)” nos abre
una pucrta para of didlogo acerca de

defincion del éuro terapéutco  (valo-
res, crirerios, indicadores, etc), la res-
pansabilidad sobre el éxito o ¢ fracaso
en la intervencidn (del equipo terapéu-
tico versus del sistema consultante) y el
impacto que todo ello genera en el pro-
pio cquipo y sus fururas intervenciones

(actitud de auto-observacion). Y ya para
finalizar, devolveros que ha sido un pla-
cet leer que, para vosotros. el principal
facilitador de la buena evolucion del caso
ha sido la relacion empdtica con la fa-
milia. Cierto es que afadis explicitamen-
te otros facilitadores, ¢l refuerzo del
Centro de Apoyo al Menor y la correcta
deteccion por parte del Equipo Diez,
pero el direcamente relacionado con
VOSOLIOS COMO personas y como profe-
sionales, y el primero que citdis, es la
empatia. Estuvisteis con la familia. La
relacion empdtica con la familia, jeausa
o consecuencia de la confianza?. La con-

fianza, ;causa o consecuencia de la es-
| peranza’ Después de todo, “Unicamente
la gente esperanzada realiza esa cuora de
esfuerzo adicional que a veces marca la
diferencia entre el éxito y el fracaso”
(Haley, 1980: 71).

asoiclinieo s 11 0 W7


David
Nota adhesiva
OBTENIDO EN:
www.hacerlobien.net

CONTACTO: david.mustieles@hacerlobien.net



